LA BENEMERITA UNIVERSIDAD AUTONOMA
DE PUEBLA

A través de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales

CONVOCA

A las personas interesadas de México y del Extranjero con titulo en Sociologia
o areas afines a las Ciencias Sociales y Humanidades, que tengan experiencia
laboral comprobable en alguna organizacion publica o privada, o bien,
interesadas e interesados a participar en el proceso de seleccion para ingresar
a la generacion 2026-2027 en la

MAESTRIA EN ESTUDIOS SOCIALES:
TRABAJO, REGULACION LABORAL Y
ORGANIZACION

Programa de Maestria SNP-SECIHTI

Programa con opcién a Doble Titulacién por la Ruhr-Universitat Bochum-Alemania (RUB)
Modalidad: Presencial
Inicio de Cursos: 12 de enero de 2026

IL DE INGRESO

Conocimientos

En el ambito de las Ciencias Sociales, o afines que comprueben experiencia
formativa en el ambito del trabajo y las relaciones laborales; De historia
contemporanea del mundo y el pais; Del mundo del trabajo (industrializacién,
sindicalismo, lucha obrera); De los avances en tecnologias de informacién y
comunicacién TICs.

Aptitudes

Para reconocer la diversidad de la problematica laboral y sus articulaciones;
Asuncién de una perspectiva multidimensional, viable y contextualizada del mundo
del trabajo; Para desarrollar una perspectiva transnacional del mundo del trabajo.

Actitudes

Inquisitivas ante situaciones de contradiccién y complementariedad, en el estudio
del trabajo, la regulacién y la organizacién laboral; Abierto al aprendizaje de
lenguas extranjeras, en particular inglés y aleman; Disposiciéon para realizar
estancias en el extranjero.

Habilidades

Para el trabajo en equipo; Para establecer relaciones de orden cognitivo (debate,
argumentacion, sintesis); Desarrollar destrezas metodolégicas utilizando enfoques
cuantitativos y cualitativos para la comprensién de la problemética laboral actual.

Valores

A favor del respeto de los derechos humanos, la equidad de género y la justicia
social; Pondera el respeto y la tolerancia ante posiciones cognitivas antagénicas;
Expresa su respeto al ambiente y las précticas ecolégicas.

PERFIL DE EGRESO

El egresado en la Maestria en Estudios Sociales tendra una sélida formacién
tedrica y metodoldgica, para explicar las transformaciones y nuevas tendencias en
el &mbito laboral nacional y transnacional, a la vez contara con procedimientos
metodoldgicos e instrumentales para la atencién a proyectos de desarrollo laboral
y dispondréa de recursos administrativos y organizacionales para la mejora continua
de los procesos laborales;

Al ser un programa profesionalizante, los egresados tienen la preparacién para
insertarse laboralmente, identificar y explicar los procesos de transformacion y
nuevas tendencias en el mundo del trabajo; desarrollar procedimientos para la
atencién de proyectos que faciliten la incorporacion de innovaciones socio-técnicas
en los procesos de trabajo y una soélida capacidad para identificar y analizar
problemas organizacionales del mundo del trabajo.

REQUISITOS DE INGRESO PARA ASPIRANTES NACIONALES

Documentos oficiales

Titulo y/o diploma o grado inmediato anterior; y en caso de no contar con dicho docu-
mento deberé presentar acta de examen y constancia del trdmite del titulo o diploma o
grado. Es necesario cumplir con estos requisitos conforme a lo previsto en la fraccién I,
del articulo 53, del Reglamento General de Estudios de Posgrado de la BUAP; en caso
contrario, no podrén ser candidatos a cursar el programa respectivo.

.

Cédula profesional del Titulo o Diploma o Grado inmediato anterior expedida por la Di-
reccion General de Profesiones (DGP).

.

.

Certificado de estudios del nivel inmediato anterior debidamente legalizado.

Acta de nacimiento y CURP no mayor a un afio en la fecha de expedicion.

.

Carta de reconocimiento o de no adeudo tramitada ante Secihti (antes Conahcyt). Esta
carta es Unicamente para quienes hayan tenido beca en el grado anterior y sean aspi-
rantes a un Posgrado Elegible, la cual deberan tramitar 30 dias antes de la fecha de
recepcién de documentos que sefiala la presente convocatoria.

Para realizar el trdmite deberd consultar el enlace https:/secihti. mx/servicios-en-li-
nea/tramites-de-conclusion-o-liberacion-de-becas/ en la pagina de la Secihti (antes Co-
nahcyt).

.

Entrega de formatos y documentos
« Certificado de estudios del nivel inmediato anterior debidamente legalizado, con
promedio minimo general de 8 (ocho).
« ldentificacion oficial con fotografia.

« Cédula de Identificacién Fiscal (RFC) sélo para aspirantes nacionales si cuentan con
homoclave.

+ “Constancia de llenado de formulario en linea” y “Carta Compromiso” (Formato 1).

« Carta compromiso dirigida al director de la Facultad (Formato 2). Para entregar la
documentacién completa, asistir (de manera presencial o por videoconferencia) a la
entrevista con el Comité Académico y cursar el propedéutico

« CVU ejecutivo de SECIHTI (sélo para alumnos (as) nacionales). Disponible en:
https://secihti.mx/servicios-en-linea/perfil-unico-pu-y-cvu/

« CV en extenso con los comprobantes respectivos (Formato libre).
« Fotografia tamafio infantil digital (con especificaciones en Anexo 1).

« Anteproyecto de investigacion en formato establecido y apegado a las lineas de
generacion y aplicacién de conocimiento de la Maestria en Estudios Sociales (con
especificaciones en el Anexo 2).

« Proporcionar una carta de exposicion de motivos dirigida al Comité Académico del
programa (con especificaciones en el Anexo 3).

« Presentar dos cartas de recomendacién académica (Formato 3).

« Certificado de inglés TOEFL ITP con puntuacién minima de 420 puntos o Cambridge
University nivel B2 o certificacion equivalente en el Marco Com(in Europeo de Referencia
para las lenguas (MCER).

NOTA

Los formatos (del 1 al 4) y el archivo de anexos, se pueden descargar desde aqui
(URL: https://drive.google.com/drive/folders/1UoHn_iwY638aEKTcgJWTkVJIZR4ICARa
H?usp=sharing). De igual forma los enlaces a los archivos de formato y anexos
especificos se encuentran en el formulario de ingreso.

REQUISITOS DE INGRESO PARA ASPIRANTES

PROVENIENTES DEL EXTRANJERO

+ Certificado de estudios (con todas las calificaciones) y el titulo y/o diploma o grado
del nivel inmediato anterior o su equivalente, debidamente apostillados y/o legaliza-
dos segun el pais de procedencia.

Si la persona aspirante con antecedentes académicos cursados en el extranjero
pretende obtener UGinicamente el grado expedido por la BUAP con fines exclusiva-
mente académicos, esto es, sin registro electrénico ante la DGP de la SEP para el
tramite de cédula de especialidad, maestria o doctorado; la persona aspirante desde
la Admision al programa debera solicitar por escrito a la Unidad Académica el Dic-
tamen de Reconocimiento de Estudios Cursados en el Extranjero conforme a
lo que establece el Reglamento General de Estudios de Posgrado de la BUAP,
descargar formato en: https:/bsu.buap.mx/dNJ.

Si la persona aspirante, ademéas de obtener el diploma o grado expedido por la
BUAP, pretende obtener el trdmite de registro electrénico correspondiente para la
obtencién de la cédula de especialidad, maestria o doctorado por la DGP de la SEP;
deberan informar por escrito ala Unidad Académicay, una vez que sean aceptadas
en el programa, deberan iniciar el Procedimiento de Revalidacién de los Estu-
dios Cursados en el Extranjero ante la SEP conforme a los lineamientos corres-
pondientes, descargar formato en: https:/bsu.buap.mx/dNK.

NOTA: Al momento del trdmite de registro electrénico, ante la DGP, del grado
obtenido en la BUAP, las personas extranjeras deberan tener la condicién migratoria
permanente 0 con permiso para trabajar, ademas del titulo o diploma o grado
registrado ante la DGP, del nivel inmediato anterior al programa cursado y su
correspondiente cédula.

Acta de nacimiento.

En caso de que los documentos antes referidos se encuentren en idioma distinto al
espafiol, se deberan presentar con la traduccion correspondiente (incluyendo la
apostilla o la legalizacién segun el pais de procedencia) expedida por perito autori-
zado de la Embajada o Consulado de México, por el Tribunal Superior de Justicia o
por perito del Centro Integral de Traduccion de la Facultad de Lenguas de la BUAP.
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+ CURP y Documento Migratorio (estos documentos pueden presentarse una vez
aceptadas o aceptados al programa).

IMPORTANTE:

+ Atendiendo a la naturaleza del programa de posgrado, para que la persona aspi-
rante sea aceptada, debera cumplir con los requisitos adicionales o especificos con-
forme a lo previsto por el articulo 55, del Reglamento General de Estudios de Pos-
grado de la BUAP.

+ Para el proceso de egreso y titulacién, deberan cumplir con los requisitos vigentes
publicados en el portal ww.titulacion.buap.mx. Se sugiere revisar los requisitosdu-
rante su permanencia para preparar previamente el tramite ante la Direccion deAdmi-
nistracion Escolar.

« Certificado de estudios (con todas las calificaciones) y el titulo y/o diploma o grado
del nivel inmediato anterior o su equivalente, debidamente apostillados y/o
legalizados segln el pais de procedencia en Sociologia o &reas afines a las
Ciencias Sociales y Humanidades. O interesados en el &mbito laboral, o bien,
profesionales cuya formacién esté ligada a las organizaciones publicas o privadas
que tengan experiencia laboral comprobable. Donde se indique la escala de
calificaciones de la institucion proveniente para establecer la equivalencia respecto
a nuestra Universidad y que sea mayor a 8 (ocho). Y se constate que se han
cubierto de manera completa (100% o més) las asignaturas y/o créditos requeridos.

Hablar y comprobar el conocimiento del idioma espafiol en nivel minimo “B2” del
MCER en el caso de ciudadanos extranjeros cuyo idioma de origen no sea espafiol.

Curriculum Vitae (Formato 4).

Los documentos antes solicitados deberan ser presentados en copia (digital) y en
original para su cotejo cuando sean requeridos por la coordinacién del programa o
por cualquier instancia de la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla.

PROCESO DE ADMISION

El proceso de ingreso a la Maestria en Estudios Sociales consta de tres etapas:
entrega del expediente académico, entrevista del comité académico y aprobar
curso propedéutico.

12, Etapa: Entrega de expediente académico (a partir de la emision de
la presente convocatoria y hasta el 22 de agosto de 2025.)

La entrega del expediente se realizara a la coordinacion del programa de manera
digital a través del formulario:

« Enlace: https:/forms.qgle/dZMp1cpGZ3TW4Ywh6
(De ser necesario, copie y pegue el enlace el navegador)

*« QR:

Los formatos (del 1 al 4) y el archivo de anexos, se pueden descargar desde aqui
(URL:

https://drive.google.com/drive/folders/1UoHn iwY638aEKTcaJWTkVJIZR4ICARaH

2usp=drive_link). De igual forma los enlaces a los archivos de formato y anexos
especificos se encuentran en el formulario de ingreso.

Integrando la siguiente documentacion:

“Constancia de llenado de formulario en linea” y “Carta Compromiso” (Formato 1).

« Carta compromiso al Director de la Facultad, para entregar la documentacion
completa, asistir (de manera presencial o por videoconferencia) a la entrevista con el
Comité Académico y cursar el propedéutico (Formato 2).

« Escaneo de titulo y cédula profesional. En Sociologia o areas afines a las Ciencias
Sociales y Humanidades, interesados en el ambito laboral, o bien, profesionales cuya
formacion esté ligada a las organizaciones publicas o privadas que tengan
experiencia laboral comprobable.

« Escaneo del certificado de estudios de licenciatura, con promedio minimo general
de 8 (ocho).

« Acta de nacimiento.
« Clave Unica de Registro de Poblacion (CURP) sélo para aspirantes nacionales.
« Escaneo de identificacién oficial con fotografia.

« Cédula de Identificacién Fiscal (RFC) s6lo para aspirantes nacionales si cuentan
con homoclave.

« CVU ejecutivo de SECIHTI, s6lo para aspirantes nacionales. En:
https://secihti.mx/servicios-en-linea/perfil-unico-pu-y-cvu/.

« CV en extenso con los comprobantes respectivos (Formato libre).
« Fotograffa tamafio infantil digital (con especificaciones en Anexo 1).

« Anteproyecto de investigacion en formato establecido y apegado a las lineas de
generacion y aplicacion de conocimiento de la Maestria en Estudios Sociales (con
especificaciones en el Anexo 2).

« Proporcionar una carta de exposicién de motivos dirigida al Comité Académico del
programa (con especificaciones en el Anexo 3).

« Presentar dos cartas de recomendacién académica (Formato 3).

« Certificado de inglés TOEFL ITP con puntuacién minima de 420 puntos o
Cambridge University nivel B2. En caso de ser extranjero (a) hablar y comprobar el
conocimiento del idioma espafiol conforme establece el RGEP-BUAP.

223, Etapa: Entrevista (tras evaluacién curricular del expediente) por el
Comité Académico del posgrado (Del 08 al 12 de septiembre de 2025)

Los horarios de las entrevistas se programaran y se daran a conocer mediante

correo electrénico a las y los aspirantes, estas tendran una duracién de 20 minutos.

32, Etapa: Curso propedéutico de Evaluacion Continua. (Del 22 de
septiembre al 03 de octubre de 2025)

Las y los aspirantes se encuentran inscritos al curso propedéutico tras haber
realizado las dos etapas anteriores. El curso propedéutico tiene como objetivos
introducir e identificar los conceptos y categorias de andlisis de los estudios
laborales y las cuestiones metodolégicas de investigacién, ademas de evaluar las
habilidades de reflexion critica, andlisis y sentido de responsabilidad y compromiso
en la solucion de los problemas sociales.

El curso propedéutico constard de 10 sesiones presenciales para alumnas y
alumnos nacionales, en donde se impartiran las materias:

« Introduccién a las Relaciones Laborales.

« Metodologia y Técnicas de las Ciencias Sociales.
« Economia y Mercados de Trabajo.

« Sociologia de las Organizaciones.

« Sociologia del Trabajo.

Con una duracién de tres horas cada una que se impartiran diariamente de lunes
a viernes.

Las tres etapas que establece la presente convocatoria seran evaluadas para el
proceso de admision a la maestria.

Para el caso de las y los aspirantes extranjeros (as) el proceso se realizaré en linea
y se les hard llegar la informacién correspondiente a su correo electrénico.

Entrega de resultados
10 de octubre de 2025 (consultar en correo electrénico proporcionado).

El Comité académico de la Maestria en Estudios Sociales se reunird para
determinar las y los aspirantes aceptados (as) con base en las tres etapas del
proceso de seleccién que se presentan en la convocatoria.

Los resultados se daran a conocer, desde el correo electrénico VIEP de la
Coordinacion de la Maestria en Estudios Sociales al correo electronico registrado
en el formulario en linea por el o la aspirante.

ONOGRAMA DEL PROCESO DE Al

ISl

. Recepcién de documentos: A partir de la emision de la presente
convocatoria hasta el 22 de agosto de 2025, en el formulario
https://forms.qgle/dZMp1cpGZ3TWA4Ywh6

. Entrevistas (tras evaluacion curricular del expediente): Del 08 al 12
de septiembre de 2025, se notificara mediante correo electrénico.

. Curso Propedéutico de Evaluacién Continua: Del 22 de septiembre
al 03 de octubre de 2025.
Modalidad presencial para las y los aspirantes nacionales.
Modalidad en linea para las y los aspirantes extranjeros.

. Entrega de resultados: 10 de octubre de 2025. Consultar en correo
electrénico proporcionado.

. Inicio de actividades administrativas: 05 de enero de 2026.

. Inicio de curso presencial: 12 de enero 2026.
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PARTICULARIDADES DE LA CONVOCATORIA DEL POSGR,

De lainscripcién de las y los alumnos (as) aceptados (as)

Las y los alumnos (as) que sean aceptados a la Maestria en Estudios Sociales:
Trabajo, Regulacién Laboral y Organizacién, deberan realizar su inscripcion
mediante la coordinacién del posgrado. Para ello deberan presentarse para cotejo
de documentos fisicos con el escaneo enviado bajo el entendido que cualquier
discrepancia llevara a la cancelacién del proceso de inscripcion. Una vez
completado el expediente académico el alumno debera realizar el pago de péliza
emitida durante el mes de enero 2025 por la Direccién de Administracién Escolar
(DAE).

La coordinacién del programa les hard llegar la péliza emitida por la DAE para su
pago en el banco HSBC, en la fecha establecida por la dependencia y se
comunicaré oportunamente a los (as) estudiantes. Este pago es independiente al
costo del programa.

Requisitos de permanencia

Ser estudiante comprometido con las exigencias propias de un posgrado de
alta calidad.

Acreditar el semestre con un promedio minimo de 8. Como se estipula en el
Articulo 76 del RGEP-BUAP.

Acreditar asistencia y participaciéon en los Coloquios de Presentacion de
avances de Investigacion que organiza la Maestria en Estudios Sociales.

Cumplir con los requisitos de la normatividad vigente de la Institucién de
inscripcion.

Realizar el pago por concepto de inscripcion en cada uno de los semestres o
ciclos correspondientes de la Péliza emitida por la Direccién de Administracién
Escolar.

Realizar el pago por concepto de colegiatura en cada uno de los semestres o
ciclos correspondientes a la cuenta de la Facultad.

El tiempo de permanencia de un alumno en el programa, desde su inscripcion
hasta la obtenci6n del grado, sera hasta dos afios y seis meses. Conforme se
establece en el RGEP-BUAP Capitulo Ill, Articulo 65, Fraccién Il

Requisitos de egreso

Para concluir exitosamente el programa, el o la estudiante debera cumplir con los
siguientes requisitos:

Haber cursado y aprobado el cien por ciento de las asignaturas establecidas
por el plan de estudios del posgrado con un promedio minimo de 8.0 (ocho),
(Articulo 76 del RGEP-BUAP).

Haber aprobado la totalidad de los seminarios dedicados a la elaboracién de
tesis.

Haber participado en los coloquios semestrales de avance de investigacion.

Cubrir un total de 120 horas de practicas profesionales.

El proceso de titulacion de los egresados de la MEST presenta dos vertientes:
la titulacién con doble grado y la titulacién con un grado.

Para la obtencion del doble grado de Maestro/Maestra en Estudios Sociales,
Trabajo, Regulacién Laboral y Organizacion (MEST/BUAP) y Gerencia y
Regulacién de Trabajo, y Organizacion (MaRAWO/RUB), los estudiantes
tendrdn que cumplir con la presentacién y defensa de tesis ante jurado
académico y cubrir una estancia minima de un semestre cursando asignaturas
homologadas en Alemania.

Si no optan por la doble titulacién podran obtener el grado de Maestro/Maestra
en Estudios Sociales, Trabajo, Regulacién Laboral y Organizacion,
presentando defensa de tesis ante jurado académico en alguna de las Lineas
de Generacién y Aplicacién del Conocimiento (LGAC) ante el Comité
Académico. También podran titularse aquellos que no opten por el doble grado
a través de las siguientes opciones: Elaboraciéon de Tesina Tematica,
Presentacion de Portafolio de Evidencias de la estancia de Préacticas
Profesionales, Presentacion de Trabajo Profesional Documentado, Publicacién
de Articulo.

INFORMACION GENERAL

«Duracién del programa de posgrado: Dos afios

Costos

Curso propedéutico no tiene costo.

Cuota semestral: $3,000.00 (tres mil pesos MN). El pago se efectuara con base
a las indicaciones que emita la Facultad.

«El costo de colegiatura de los cuatro semestres es de $12,000 (doce mil pesos
m/n) en total.

«Cuota DAE por semestre: $100.00 (cien pesos MN). Mediante péliza emitida por
DAE para su pago en ventanilla del Banco HSBC.

Los resultados son inapelables.

Asuntos no previstos en esta convocatoria: Seran revisados por el Comité
Académico de La Maestria en Estudios Sociales: Trabajo, Regulacion
Laboral y Organizacion.

PARA MAYORES INFORMES

Dra. Mirza Aguilar Pérez
Secretaria de Investigacion y Estudios de Posgrado
Correo: posgrado.fcps@correo.buap.mx

Dr. Alfonso Cano Robles
Coordinador de la Maestria en Estudios Sociales: Trabajo, Regulacién
Laboral y Organizacién

Correo: alfonso.cano@correo.buap.mx

Direccion

Facultad de Ciencias Politicas y Sociales

Av. San Claudio esquina Blvd. 22 sur. Col. Jardines de San Manuel, Ciudad
Universitaria, Puebla, Pue. C.P. 72592. Edificio DER-9, cubiculo: 209.

Tel.: +52 222 229 5500 ext. 1922.

Correo del posgrado: estudiossociales.fcps@correo.buap.mx

Horario de atencién: 09:00 a 14:00 horas de lunes a viernes.

La Benemérita Universidad Auténoma de Puebla, en cumplimiento a lo previsto en los articulos 6° fracciones Il y Ill y
16 Segundo Pérrafo de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, los numerales 5 fraccion V, 38
fraccion 1, 39, 40, 41, 42 y 62 fraccion IX de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica del Estado de
Puebla, en relacion con el articulo 1 de nuestra Ley, le informa que los datos personales que recaba con motivo del
ejercicio de sus funciones, son utilizados tnica y exclusivamente para dichos fines.

Atentamente

“Pensar bien, para vivir mejor”

H. Puebla de Z., mayo de 2025
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